Assemblée générale ASL Mézois
Salle des Costes a Méze
Vendredi 18 mars 2022 a 18h

Membres présents ; voir liste émargement

Le quorum étant atteint (37 présents sur 69 adhérents), 1'assemblée peut donc valablement délibérer &
I 8h20.

Ordre du jour

Le mot de la Présidente

Présentation du rapport moral 2021 et prévisions pour 2022
Présentation du bilan comptable

Quitus pour la gestion des membres du bureau

Election d'un(e) président(e)

Mise en place des sorties

(Questions diverses/échanges

La Présidente remercie tous les membres présents et précise que c’est la 1° fois que I’ Assemblée
(Générale compte autant de participants.

Elle précise, pour les « anciens membres », que nous n’avons pu assurer réguliérement les marches au
cours des 2 derniéres années en raison de la pandémie mais que, depuis la rentrée de septembre, les
marches avaient repris normalement et que ¢’était un vrai plaisir partagé par les 3 groupes !

Elle présente ensuite les membres du bureau :

Patricia qui est secrétaire du bureau depuis 2016,

Caroline qui s'occupe de la communication, du site internet et des réseaux sociaux,

Evelyne, notre coach, que tout le monde connait bien sir,

Et elle-méme présidente et trésoriére,

Rapport moral

Jocelyne, Présidente

« Les conditions sanitaires s'étant améliorées, nous avons pu reprendre nos marches sans quota ni
interdiction de rassemblement, Vous avez répondu nombreux & notre invitation au repas de fin d'année
qui a ¢été un franc succés, »

Elle passe ensuite la parole 4 Caroline pour les sorties prévues jusqu'en juin 2022 en rappelant que la
sortie raquettes, prévue en février, a dii étre annulée faute de neige sur I'Aigoual.

Caroline
développe le calendrier ci-dessous proposé :

Avril : Rando-botanique et pique-nique a base de préparations culinaires

Mai : Randonnée sur la Via Domitia avec Brigitte Pierre de I'association « Si la via domitia m’était
contée »

20/21/22 mai : Stage au Massegros au Clos des Chénes

12 juin : Marche + stage de yoga a Bellevue avec Béatrice Caron (Shy Yoga)

10/11/12 juin : 2éme stage au Massegros

Fin avril, début mai : Rando-cenologique - en attente de date

Du 13 au 19 juin : Une séance sera offerte par Evelyne, pour faire découvrir la marche aquatique. Cette
séance s'effectuera & Méze, 4 la place de la marche nordique.



Caroline remercie ensuite les membres présents pour leur participation aux activités organisées par
Thau en rose en mettant 1’accent sur les talents des pétissiéres et des pétissiers. Elle ajoute que 10.000€
ont été récoltés et partiellement reversés a des associations de soins de support locales.

Evelyne remercie tous les adhérents pour le plaisir qu’elle a & mener les différents groupes. Elle
souligne le dynamisme, la bonne humeur et la qualité des échanges et de I’entraide que I'on trouve chez
tous les adhérents.

Cette observation est partagée par tous les membres du bureau,

Elle évoque le nombre important d*adhérents sur les marches, notamment 34 en groupe santé, et sur le
créneau gym... et fait la proposition d'un groupe de gym supplémentaire un soir, I'année prochaine afin
que les membres du groupe dynamique puissent y participer.

Présentation du bilan comptable

En tant que trésoriére, Jocelyne met & disposition le tableau comptable de I’année et précise que
les recettes sont en baisse par rapport aux années précédentes puisque, suite a I'annulation de
nombreuses marches I'an passé, il avait été décidé une minoration des cotisations - sauf pour les
nouveaux inscrits.

Afin d'obtenir de meilleurs prix, elle ajoute que nous avons acheté plus de batons et de pads pour
constituer un stock qui sera vendu au fur et & mesure des nouvelles demandes.

Elle se tient 4 la disposition des membres présents pour toutes questions et procéde au vote.

Le budget est approuvé sans opposition.

APPROBATION DES COMPTES
Nombre de votants : 37

Pour : 37

Contre : 0

Abstention : 0

Les comptes sont approuves a | unanimité

QUITUS POUR LA GESTION DU BUREAU
Nombre de votants : 37

Pour : 37

Contre : 0

Abstention : 0

Approuvé a ["unanimité

Jocelyne rappelle qu'elle occupe le poste de Présidente et de trésoriére depuis 3 ans et qu’elle souhaite
déléguer la présidence 4 un nouveau membre.

ELECTION D'UN OU D’UNE PRESIDENTE

Deux candidats présentent leur candidature et exposent leurs motivations pour postuler a ce poste :
Dominique Verriére — Groupe Loisir

Giérard Nahon — Groupe Santé

Ont abtenu :

Gérard : 19 voix

Dominique : 14 voix

Les membres du bureau n’ont pas voté,



locelyne propose d’élire Gérard Nahon Président et Dominique Verriére Vice-Président
Pour : 37

Contre : ()

Abstention ; 0

Elle demande si pour I'année 2022 / 2023 les membres présents souhaitent reconduire les membres du
bureau dans sa composition actuelle et, dans la négative, y-a-t-il des candidats volontaires.

Pour : 37

Contre : 0

Abstention : 0

Les adhérents présents se prononcent de fagon unanime pour reconduire les membres du bureau

Changement d’adresse du siége de ’ASL MEZOIS : L adresse actuelle étant toujours au 7, rue du
Collége & Méze, il a été déecidé de la déplacer chez la trésoriére, soit chez Jocelyne BAILLY au 100,
chemin de la Bergerie — 34140 BOUZIGUES

Questions diverses
Corinne remercie Evelyne pour la création, cette année, du challenge pour le nombre de pas.

Evelyne propose un nouveau challenge, I’an prochain, pour celle ou celui qui sera le plus présent avec,
i la clef, un restaurant pour 2 personnes.

Corinne fait part de la demande d’alterner matin et aprés-midi entre les groupes santé et loisir, Le
bureau fera un sondage aupres des adhérents.

Dominique propose de créer un lien GPS sur WhatsApp pour les RDV sur les lieux de sorties.

Evelyne indique qu’a partir du 15 juin, en fonction du temps, les marches seront décalées au soir.
Elle présente ensuite le diaporama du stage au Massegros,

Pour terminer,

Jocelyne remercie les membres présents pour la bonne tenue de cette assemblée et les invite & découvrir
les photos d’enfance des adhérents « Photomaton, matons les photos », en partageant un apéritif
dinatoire. Elle remercie toutes celles et ceux qui ont apporté leur contribution & ce moment de partage.

La séance est levée a 20h,

La Présidente La Secrétai M

Jocelyne ;ﬂLI Patricia TEIXEIRA-MKOREL



